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Fraternité

Planter du raisin de table pour la consommation familiale

©

Dans un contexte de recherche d’'autonomie alimentaire et de retour a une consommation plus saine, de
nombreuses personnes souhaitent cultiver leurs propres fruits. Le raisin de table, fruit savoureux, nutritif et apprécié
par toutes les générations, s'invite de plus en plus dans les jardins familiaux.

Contexte

Planter de la vigne chez soi n'est pas réservé aux professionnels ou aux régions viticoles : avec quelques
connaissances de base, il est tout a fait possible de cultiver du raisin de table dans un jardin, sur une pergola ou
méme contre un mur bien exposé. Cependant, réussir cette culture demande de bien choisir ses variétés, de
comprendre les besoins de la vigne, d'assurer une plantation correcte et de maitriser les gestes d'entretien essentiels
: taille, palissage, protection contre les maladies, etc.

Cette formation a pour objectif de transmettre les savoirs et gestes clés pour planter et entretenir des pieds de vigne
destinés a la consommation familiale. Accessible aux jardiniers débutants commme aux passionnés de jardin
nourricier, elle vise a rendre chacun capable de produire son propre raisin, sans intrants chimiques, tout en
respectant les cycles naturels.

Objectifs de la formation

Choisir une variété adaptée
Planter et entretenir les pieds de vigne
Tailler pour favoriser la production

Public concerné

Jardiniers amateurs, curieux de la nature

Prérequis des participants

Aucun

Contenu

Cette formation s'adresse a toutes les personnes souhaitant cultiver du raisin de table dans leur jardin,pour une
consommation familiale.

Apres une introduction au raisin de table, en précisant ses spécificités par rapport au raisin de cuve, ainsi que ses
qualités gustatives et nutritionnelles. Vous découvrirez les critéres de choix des variétés : golt, résistance naturelle
aux maladies, précocité, adaptation au climat local, et apprennent a repérer les variétés sans pépins ou adaptées aux
petits jardins.

Un temps important est consacré a la préparation du terrain, au choix de I'exposition, a la qualité du sol et a la
gestion de l'espace pour une plantation optimale. Des apports vous permettront d'apprendre quand et comment
planter la vigne, en tenant compte de la saison, de la profondeur, et des supports de palissage.

Vous verrez également les gestes d’entretien essentiels : taille d'hiver et d’été, arrosage, paillage, conduite de la vigne
sur différents supports. Une attention particuliere est portée a la prévention et au traitement des maladies, en
privilégiant des méthodes naturelles et respectueuses de I'environnement.

Enfin, la formation aborde la récolte du raisin, les signes de maturité, les méthodes de conservation.

Méthodes et moyens
Apport théorique.

Bilan de la formation réalisé en groupe a la fin de I'action de formation par I'échange et la discussion.



Mode de validation des acquis

Attestation de formation et certificat de réalisation.

Nouvelle formation

Intervenants

Yannick MIGNOT : Docteur en sciences de la terre, géologue, vigneronne et formatrice

Coordinatrice des stages courts : Murielle LEPINOY

0,5 jour Rouffach
3h30

Tarifs 2027

€ nets* par participant

*Organisme non assujetti TVA

Nous contacter

0389787307
cfppa.rouffach@educagri.fr

a venir en 2027



